УТВЕРЖДАЮ:
Директор школы-интерната № 3

С.Г. Рублева
План лечебно-профилактической работы 

КОГОБУ ШИ ОВЗ № 3 г. Кирова

на 2025-2026 учебный год

	№

п/п
	Мероприятия
	Срок выполнения 
	Ответственный 

	
	I. Организационная работа

	1.

	Своевременное оформление документации на вновь поступающих детей. Контроль за наличием всех необходимых документов на вновь поступающих учащихся (формы 026/у, 063/у, сертификата профилактических прививок, медицинского полиса)
	В течение года
	Медсестры

	2.
	Составление годового отчета.
	Декабрь 2025г.
	Врач, медсёстры

	3.
	Участие в работе Медицинского совета.
Анализ заболеваемости.
	В течение года
	Врач, медсёстры

	4.
	Организация профилактических осмотров узкими специалистами, лабораторные обследования учащихся школы-интерната
	декабрь 2025г
Февраль,март 2026 г
	Врач, медсёстры

	5.
	Подготовка документов, на выпускников 9 классов(эпикриз, оформлен 025/у,086/у
	Март, апрель 2026 г
	Врач, медсёстры

	
	II. Лечебно-профилактическая работа.

	1.

	Приём вновь поступающих детей с полным обследованием (анализ крови, мочи, соскоб на энтробиоз, кал на яйца глист, простейшие)
	сентябрь, октябрь 2025г
	Врач, медсёстры

	2.
	Организация проведения Диаскин-тест (охват не менее 97%)
	15.09.2025
22.09.2025
29.09.2025
06.10.2025
Февраль 2026г
	Врач, медсёстры

	3.
	Своевременное консультирование детей по итогам Диаскин-тест  фтизиатром, проведение назначенного лечения.
	Сентябрь, октябрь 2025г
Март 2026г
	Врач, медсёстры

	4.
	Организация и проведение углублённых медицинских осмотров специалистами.
	С февр.2026 
	Врач, медсёстры

	5.
	Антропометрия. Осмотр педиатра с определением физического развития

 (2 раза в год)
	Сентябрь, ,  2025г
Январь 2026г
	Врач, медсёстры


	6.
	По итогам углублённых осмотров назначение амбулаторного лечения, направление на стационарное лечение, дообследование узкими специалистами.
	В течение года
	Врач, медсёстры

	7.
	Отбор и направление детей в санатории, загородные лагеря, реабилитационные центры

а) составление списков нуждающихся в санаторном лечении

б) заполнение санаторно-курортных карт
	"Талица"
Февраль 2026г 

	Врач
Врач

	8.
	«Д» наблюдение за детьми с хроническими заболеваниями, составление плана и проведение оздоровительных мероприятий
	В течение года
	Врач, медсёстры



	9.
	Осмотр больных, назначение амбулаторного лечения, направление на стационарное лечение по показаниям
	Постоянно
	Врач, медсёстры

	
	III. Противоэпидемическая работа

	1.
	Раннее выявление инфекционных больных изоляция или направление на спец. лечение
	Постоянно
	Врач, медсёстры

	2.
	Наблюдение за контактными детьми в период карантина.
	Постоянно
	Врач, медсёстры

	3.
	Организация и проведение противоэпидемических мероприятий в период карантина.
	Постоянно
	Врач, медсёстры

	4.
	Своевременное планирование и выполнение профилактических прививок.
	Постоянно
	Врач, медсёстры

	5.
	Контроль за санитарным состоянием групп, пищеблока, сменой постельного белья.
	Постоянно
	Врач, медсёстры

	6.
	Иммунопрофилактика гриппа, вакцинация не менее 80% детей.
	19.09.2025
29.09.2025
02.10.2025
09.10.2025
28.10.2025
	Врач, медсёстры

	
	IV. Санитарно-просветительская работа

	1
	Кишечные заболевания и профилактика
	Сентябрь, октябрь 2025г
	Врач, медсёстры

	2
	Токсокороз, его профилактика
	20.10.2025, март 2026 г
	Врач, медсёстры

	3
	Профилактика о вреде курения
	постоянно
	Врач, медсёстры

	4
	Профилактика туберкулеза. Значение Диаскин-тест и флюорографического обследование лёгких.
	Сентябрь, октябрь 2025г
Январь 2026г
	Врач, медсёстры

	5
	Профилактика чесотки, микроспории.
	20.09.2025, ноябрь 2025г
Март 2026г
	Врач

	6
	Профилактика педикулёза и других паразитных инфекций
	постоянно

	Врач, медсёстры

	7
	Гигиена девочек-подростков
	Октябрь 2025г
Март 2026 г
	Медсестра

	8
	Профилактика вредных привычек.
	постоянно
	Врач

	9
	Профилактика респираторных заболеваний, значение закаливания.
	Сентябрь, ноябрь 2025г
 Февраль, март 2026г
	Врач, медсёстры

	10
	Профилактика энтэровирусной инфекции
	Сентябрь, октябрь,ноябрь 2025
	Врач, медсёстры

	11
	СПИД, понятие о заболеваемости, профилактика.
	Ноябрь 2025г
Февраль 2026г
	Врач



	13
	Профилактика травматизма, первая помощь при травмах.
	Сентябрь, октябрь 2025г
Март, апрель 2026г
	Врач

	13
	Профилактика клещевого энцефалита
	Сентябрь 2025г
Март, апрель 2026г
	Врач, медсёстры

	14
	Повышение профессиональной квалификации (посещение конференций, совещаний)
	постоянно
	Врач

	15
	Аттестация по теории иммунизации
	Февраль 2026г
	

	16
	Участие в семинаре по актуальным вопросам здравоохранения  и дополнительного профессионального образования на тему «Организация здорового питания в образовательной организации»
	Март 2026г
	Врач

	17
	Участие в семинарах очно и дистанционно

- Железодефицитное состояние у детей и подростков

- Хронические бронхиты 
- Дефекты речи у детей с ОВЗ

- Визуальные опоры для детей с ОВЗ(медицинский центр «Дорогой добра»)

-Задержки развития у детей
	28.10.2025 г

13.11.2025 г

05.10 2025
20.11.2025 г

16.10.2025
	Врач

	18
	Профилактика КОВИДА
	В течение года
	Врач, медсёстры


